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Resumo

Abstract

Este artigo tem como objetivo fornecer um guia abrangente para a avaliagao da qualidade da imagem na radiologia diagnéstica,
enfatizando metodologias praticas para os radiologistas. A finalidade é aprimorar a precisao diagnéstica e o cuidado com o
paciente com base no entendimento e aplicagao de métricas quantitativas e qualitativas na pratica clinica e na pesquisa. Foi
realizada uma revisao utilizando as bases de dados PubMed, Scopus, Web of Science e Embase. A pesquisa incluiu termos como
“qualidade da imagem na radiologia”, “avaliacao quantitativa e qualitativa”, “funcao de transferéncia de modulagao”, “relacao
sinal-ruido”, “relacao contraste-ruido”, “otimizacéo da dose de radiagdo” e “inteligéncia artificial na avaliagdo da qualidade da
imagem”. A revisao identificou as principais metodologias para a avaliacao da qualidade da imagem. Essas métricas foram anali-
sadas quanto a sua aplicabilidade em ambientes clinicos, destacando seus beneficios e limitacoes. Além disso, foram discutidos
métodos qualitativos, como avaliagéo visual, avaliacao de contraste e densidade e avaliagao por pares. Este guia preenche uma
lacuna na literatura ao fornecer conhecimento acessivel e pratico para radiologistas em geral. A pesquisa continua, a educacao
e o desenvolvimento tecnolégico sdo essenciais para o avango do campo e para garantir altos padrdes de pratica radiolégica.
Unitermos: Controle de qualidade; Processamento de imagem assistido por computador; Radiologia; Diagnéstico por imagem;
Guia de pratica clinica.

The aim of this article is to provide a comprehensive guide to image quality assessment in diagnostic radiology, emphasizing prac-
tical methodologies for radiologists. The goal is to improve diagnostic accuracy and patient care on the basis of the understanding
and application of quantitative and qualitative metrics in clinical practice and research. We conducted a review of the literature in
the PubMed, Scopus, Web of Science, and Embase databases. The search terms included “image quality in radiology”, “quantita-
tive and qualitative assessment”, “modulation transfer function”, “signal-to-noise ratio”, “contrast-to-noise ratio”, “radiation dose
optimization”, and “artificial intelligence in image quality assessment”. The review identified the main methodologies for image
quality assessment. We analyzed these metrics for their applicability in clinical settings, highlighting their benefits and limitations.
In addition, we discuss qualitative methods such as visual assessment, the assessment of contrast/density, and peer review. This
guide fills a gap in the literature by providing accessible, practical knowledge for general radiologists. Ongoing research, educa-

tion, and technological development are essential to advance the field and ensure high standards in radiology practice.
Keywords: Quality control; Image processing, computer-assisted; Radiology; Diagnostic imaging; Practice guideline.

INTRODUCAO

tanto na pratica clinica quanto na pesquisa. Nao é su-
ficiente que essa competéncia se restrinja a “leitura de

A continua evolu¢io da radiologia diagnéstica exige
uma compreensdo profunda da qualidade da imagem, es-
pecialmente em tecnologias de radiacdo ionizante, para
garantir diagndsticos precisos e seguros(l). Elementos
como a tecnologia utilizada, a expertise do radiologista e
a condi¢do clinica do paciente desempenham um papel
na determinacdo da qualidade da imagem. Além disso, a
transformacio digital, os avancos na computacio e a in-
tegracdo da inteligéncia artificial na radiologia tornaram
imperativo compreender os pardmetros que influenciam
a qualidade da imagem®®. Portanto, o radiologista deve

avaliar, reconhecer e melhorar a qualidade das imagens,
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imagens”; é necessario entender a tecnologia utilizada,
conhecer os critérios de controle de qualidade da imagem
e equilibrar a qualidade da imagem com a seguranca do
paciente, que é uma prioridade na realiza¢do de procedi-
mentos diagnésticos, de acordo com os principios as low
as reasonably achievable®.

A andlise da qualidade da imagem abrange tanto mé-
tricas quantitativas, que fornecem informacdes objetivas,
quanto avaliacdes qualitativas, que se baseiam no conhe-
cimento adquirido por meio da experiéncia e do aprendi-

zado continuo®?.
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As métricas para avaliar a qualidade da imagem de-

vem estar alinhadas a percep¢do do radiologista de uma
imagem ideal. Esse alinhamento garante que as métricas
facilitem a diferenciacdo entre satide e doenca, a identi-
ficacdo de estruturas relevantes para o diagnéstico e suas
caracterfsticas, a classificacio de varias anormalidades
e a deteccdo confidvel de estruturas relevantes na ima-
gem*9),
Apesar da importancia do tema, hd uma falta de re-
feréncias na literatura que combinem métodos quantita-
tivos e qualitativos para a avaliacdo da qualidade da ima-
gem de maneira acessivel aos radiologistas. Essa lacuna
apresenta um desafio para a pritica profissional, desta-
cando a necessidade de um guia abrangente.

Motivado por essa demanda, o presente artigo tem
como objetivo fornecer uma visdo geral das principais me-
todologias para a avaliacdo da qualidade da imagem na
radiologia diagndéstica. Serdo explorados os principios e
as aplica¢des das métricas mais comuns, discutindo sua
aplicabilidade na praitica médica e na pesquisa, e como
elas podem elevar os padrdes de cuidado ao paciente e a
precisdo diagnoéstica. Este estudo pretende munir o radio-
logista geral com conhecimentos préticos para avaliar a
qualidade da imagem, interpretar os resultados e aplica-
los na pritica clinica e em propostas de pesquisa, promo-
vendo a melhoria continua dos diagnésticos radiolégicos.
As principais metodologias de qualidade da imagem des-
critas neste artigo sdo apresentadas na Tabela 1.

METODO

Esta revisdo seguiu as diretrizes Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses, utilizando
a estratégia como orienta¢cdo metodoldgica, uma vez que
o objetivo foi uma revisdo narrativa. Ndo houve registro
prévio desta revisdo em plataformas de registro de revisdes
sistematicas.

A selecdo de publicagdes pertinentes foi realizada por
dois revisores independentes, utilizando as bases de da-

dos PubMed, Scopus, Web of Science e Embase. Para a

Tabela 1—Principais metodologias de avaliagao da qualidade de imagem.

busca de artigos adotamos uma estratégia na escolha das
palavras-chave, empregando termos do Medical Subject
Headings. Os termos de busca empregados visaram cobrir
um amplo espectro de literatura relacionada a qualidade
da imagem em radiologia, incluindo “qualidade da ima-
gem em radiologia”, “avaliacdo quantitativa e qualitativa
da qualidade da imagem”, “funcio de transferéncia de
modulacdo (MTF)”, “relacdo sinal-ruido (SNR)”, “relacio
contraste-ruido (CNR)”, “otimizacdo da dose de radiacio
em radiologia”, e “inteligéncia artificial na avaliacdo da
qualidade da imagem”.

Foram incluidos artigos originais, revisdes, diretrizes
oficiais emitidas por conselhos e comités que orientam a
prética radiolégica e capitulos de livros publicados em in-
glés. Resumos de conferéncias, cartas ao editor sem dados
originais e estudos que ndo abordassem especificamente
a avaliacdo da qualidade da imagem em diagndéstico por
imagem utilizando radia¢fo ionizante foram excluidos.

As evidéncias coletadas foram sintetizadas narrati-
vamente para compilar o conhecimento existente sobre
metodologias de avalia¢do da qualidade da imagem na ra-
diologia diagnéstica. Técnicas quantitativas e qualitativas,
suas aplicagdes, beneficios e limitagdes foram destacados
para fornecer uma visio detalhada dessas metodologias de
avaliacdo, enfatizando as principais técnicas e estratégias
adotadas tanto na pratica clinica quanto na pesquisa.

RESULTADOS

A estratégia de busca na literatura para este artigo
procurou identificar publica¢des relevantes sobre metodo-
logias de avaliacido da qualidade da imagem na radiologia
diagnéstica. Os resultados sdo apresentados na Figura 1,
que fornece uma representac¢do visual do processo de se-
lecdo de artigos para o estudo e mostra o ntiimero inicial
de artigos obtidos por base de dados, o nimero de dupli-
catas e artigos com conteddo inadequados ou relevancia
limitada para o escopo da revisdo que foram removidos, os
artigos incluidos por busca manual e as referéncias finais
utilizadas.

Metodologias de avaliagao da qualidade de imagem

Principais caracteristicas

Quantitativas
Funcéo de transferéncia de modulagao

Relagao sinal-ruido
definidas®

Relagdo contraste-ruido
Eficiéncia quantica de detecgao

Mede a capacidade do sistema de imagem de reproduzir detalhes de contraste™
Compara o nivel do sinal Gtil com a variagao do ruido de fundo. Valores mais altos indicam imagens bem

Quantifica a distingé@o entre o sinal de interesse e o ruido de fundo®
Mede a eficiéncia do sistema de imagem na conversao da radiacdo em uma imagem (til, considerando

a qualidade da imagem e a dose de radiacao’®

Uniformidade da imagem
Qualitativas
Avaliacao visual

Mede a consisténcia da resposta do sistema de imagem em toda a &rea estudada’®

Anélise subjetiva realizada por radiologistas experientes, com foco em fatores como ruido, artefatos,

nitidez e clareza geral da imagem®®

Contraste e densidade
Detalhe anatémico
Avaliagao por pares

Avalia o contraste e a densidade das estruturas anatémicas nas imagens™
Avalia a visibilidade de estruturas anatémicas, lesdes ou anomalias™®
Profissionais especializados analisam as imagens e dao suas impressdes sobre a qualidade da imagem™®?
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Base de dados — PubMed
Artigos encontrados: 150
Artigos selecionados: 50

Base de dados — Scopus
Artigos encontrados: 200
Artigos selecionados: 70

Base de dados — Web of
Science

Artigos encontrados: 120
Artigos selecionados: 40

Base de dados — Embase
Artigos encontrados: 180
Artigos selecionados: 60

Total de artigos nas bases: 650

Artigos removidos por inadequacgéo e
duplicatas: 630

Artigos incluidos por busca manual: 5
Artigos utilizados: 25

Figura 1. Processo de selecao dos artigos para a revisao.

Fundamentos fisicos da imagem na radiologia
diagnéstica

A radiologia diagnéstica baseia-se em principios fisi-
cos fundamentais para a geracio, deteccio e interpretacio
de imagens médicas. Compreender os fatores fisicos que
afetam a qualidade da imagem ¢ crucial para o desenvol-
vimento de metodologias de imagem diagndstica e sua
eficiéncia no contexto clinico, com reducio da exposicio
do paciente a radia¢do. A qualidade das imagens médicas
depende dos seguintes fatores basicos: contraste da ima-
gem, resolucido espacial, ruido da imagem e artefatos!!?.
Em termos gerais, podemos resumir esses principios con-
forme segue.

Interacao da radiacdo com a matéria — A base das
técnicas de imagem por raios X é a interac¢do entre a ra-
diacdo e a matéria. Essa interac¢@o pode resultar em absor-
cdo fotoelétrica, efeito Compton ou producio de pares,
variando de acordo com a energia da radia¢do e o tipo de
tecido. A representacdo anatomica do paciente é possibi-
litada pela atenuacdo diferencial da radiacdo por vérios
tecidos!*1%),

Formacdo da imagem radiografica — A imagem ¢
criada pela distribui¢fio espacial de f6tons que atravessam
o objeto e atingem o detector. A qualidade desta imagem
é, portanto, influenciada por fatores resultantes desta dis-
tribuicio, como ruido, resolucio espacial e contraste!!*!%),

Contraste e densidade — O contraste da imagem,
caracterizado pela diferenca na densidade radiografica
entre varias regides, é influenciado pelos coeficientes de
atenuacio dos tecidos e pela técnica radiografica utilizada.
A densidade, que indica a opacidade ou transparéncia de
uma drea, reflete a quantidade de radiacdo absorvida pelo

tecido e que atinge o detector. As técnicas radiogréficas
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podem modificar o contraste e a densidade, impactando a
visualizacdo de detalhes!3-1%),

Resolucio espacial — A resolucdo espacial, que se
relaciona com a capacidade de distinguir detalhes finos, é
influenciada pelo foco do tubo de raios X, pelas distancias
objeto-detector e foco-objeto, e pelas caracteristicas do de-
tector, como o tamanho do pixel'>!%),

Ruido da imagem — O ruido, que representa variagdes
indesejadas na imagem, pode prejudicar a interpretagio e
o diagnéstico'®. Suas origens mais comuns incluem:

® ruido quantico (ruido de f6ton) — variacao estatistica
no nudmero de fétons que chegam ao detector, mais per-
ceptivel em baixas doses de radiacio;

e ruido eletronico — associado a qualidade do equipa-
mento de deteccdo e processamento de imagem;

e ruido estrutural (ruido de textura) — variacdes na
propria textura do tecido que podem ser confundidas com
patologias;

® ruido de espalhamento — reduz o contraste da ima-
gem devido 2 dispersdo de f6tons no objeto, onde os f6tons
dispersos atingem o detector sem adicionar informacdes
tteis sobre a estrutura de interesse.

Artefatos — Artefatos podem ser definidos como qual-
quer estrutura vista em uma imagem, mas que nao repre-
senta a anatomia real®!'3),

Metodologias quantitativas para anilise da qualidade
da imagem

A anilise quantitativa da qualidade em imagens diag-
noésticas é essencial para garantir a precisdo diagnéstica e
aumentar a seguranca do paciente, utilizando métodos que
fornecam dados mensuraveis e objetivos'®). A seguir, dis-
cutimos as principais técnicas quantitativas nesse contexto.

MTF

Defini¢do — Mede a capacidade do sistema de imagem
de reproduzir detalhes de contraste em virias frequéncias
espaciais, quantificando a fidelidade na transmisso de in-
formacdes do objeto para a imagem'”.

Utilidade — Avalia a resolugio espacial em sistemas de
imagem, como radiografia digital e tomografia computa-
dorizada (TC)7.

Importiancia — Compreender a MTF é crucial para
ajustar os equipamentos de modo a maximizar a qualidade
da imagem e equilibrar resolucio e ruido, essencial para a

deteccdo de patologias'”.

SNR

Defini¢ido — Compara o nivel de sinal util a variacio
do ruido de fundo (varia¢des que ndo representam a ima-
gem), com valores mais altos indicando imagens bem de-
finidas™®.

Utilidade — Determina a qualidade da imagem em ter-
mos de clareza e a capacidade de visualizar detalhes finos

ou lesoes®.
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Importincia — Manter uma SNR adequado é crucial
para a visibilidade de detalhes sutis, sem a necessidade de
aumentar a dose de radiacio®.

CNR

Defini¢io — Quantifica a distin¢o entre um sinal de
interesse e o ruido de fundo®.

Utilidade — Avalia a capacidade da imagem de diferen-
ciar estruturas com contraste sutil, ou seja, onde o con-
traste entre a lesdo e o tecido normal adjacente é baixo.

Importdancia — A otimizacdio da CNR ¢é fundamental
na pratica clinica para maximizar a qualidade da imagem,
permitindo a visualizacfo precisa de detalhes anatdémicos

e patolégicos com o minimo de ruido®.

Eficiéncia quantica de detecgio (DQE)

Definigido — Mede a eficiéncia de um sistema de ima-
gem em converter radiagdo em uma imagem util, conside-
rando a qualidade da imagem e a dose de radiacio'®.

Utilidade — Um valor alto da DQE indica que o sis-
tema pode produzir imagens de alta qualidade com uma
dose de radiacdo menor.

Importincia — A DQE ajuda na escolha de equipa-
mentos e configuracdes que oferecam imagens de alta
qualidade com menor exposi¢do a radia¢do, promovendo
a seguranca do paciente®.

Uniformidade da imagem

Defini¢cao — Medida da consisténcia na resposta do sis-
tema de imagem ao longo da drea estudada, indicando a
auséncia de variagcoes indesejadas que ndo correspondem
ao tecido real escaneado e que poderiam simular ou ocul-
tar patologias®.

Utilidade — Fundamental em modalidades de imagem
como a TC, em que variac¢des de sinal podem impactar o
diagnéstico®.

Importancia — Alta uniformidade garante que detalhes
anatomicos e anormalidades sejam visualizados correta-
mente ao longo da imagem, contribuindo para a precisido
diagnéstica®.

Aplicacoes das metodologias quantitativas na pesquisa
radiolégica

O uso de metodologias quantitativas na pesquisa ra-
dioldgica é essencial para aprofundar o entendimento, a
andlise e a melhoria da qualidade da imagem, além de
contribuir para a otimizacio da dose de radiacio e o au-
mento da seguranca do paciente. Essas métricas oferecem
uma maneira objetiva de analisar dados para propostas de
estudo cientifico com resultados significativos. A ado¢ido
dessas metodologias na pesquisa radiolégica influencia a
qualidade dos diagnésticos, a seguranca do paciente e a
eficacia dos procedimentos radiolégicos'®.

A seguir, discutiremos algumas aplicacdes dessas me-
todologias em vdrios cendrios de estudo.

4

Avaliacdo do desempenho de equipamentos — As
metodologias quantitativas sdo indispensdveis na andlise
do desempenho de novos dispositivos de imagem diagnéds-
tica. Medicdes de pardmetros como MTF, SNR e DQE
ajudam a determinar se o equipamento pode produzir
imagens de alta qualidade com a menor dose de radiacio
possivel. Essa avaliacdo é fundamental para garantir que
novas tecnologias atendam aos critérios de seguranca e
eficacia antes de serem introduzidas no mercado®!”.

Otimizacdo de protocolos de imagem — A aplica-
¢do dessas metodologias permite que os pesquisadores
otimizem protocolos de imagem para vdrias técnicas diag-
nosticas. A andlise quantitativa facilita a identificag¢do de
configuracdes que equilibram a qualidade da imagem e re-
duzem a exposicio a radiacio, promovendo uma radiologia
mais segura e eficaz!®!?,

Desenvolvimento de algoritmos de processamento
de imagem — No desenvolvimento de algoritmos de proces-
samento de imagem, as metodologias quantitativas avaliam
a eficiéncia desses algoritmos na melhoria da qualidade da
imagem. Indices como SNR e CNR séo usados para quan-
tificar melhorias em imagens processadas, identificando as
técnicas de processamento mais eficazes®?,

Pesquisa em protecio radiolégica — Em estudos fo-
cados na protec¢io radiolégica, as metodologias quantita-
tivas sdo essenciais para explorar a relacio entre dose de
radiacdo e qualidade da imagem. Essa pesquisa ajuda a
definir limites seguros de radia¢io, incentivando praticas
que protejam pacientes e profissionais de satide de exposi-
coes desnecessarias®'??,

Metodologias qualitativas para analise da qualidade
da imagem

As métricas qualitativas complementam as avaliacdes
quantitativas ao fornecerem entendimento técnico a par-
tir da perspectiva de especialistas, que sdo cruciais para
uma interpretacdo radiolégica precisa e para garantir a
seguranga do paciente. Essa metodologia ¢ essencial para
personalizar o cuidado ao permitir o ajuste de procedi-
mentos de imagem para necessidades especificas, garantir
a seguranca do paciente, treinar profissionais de satde
para desenvolver uma percep¢do agucada para a avalia-
¢do de imagens, avancar no desenvolvimento tecnolégico
e promover a melhoria continua da qualidade. Algumas
técnicas e parAmetros qualitativos serdo apresentadas a
seguir.

Avaliacdo visual — A avaliacdo subjetiva, embora es-
sencial na pratica clinica, é realizada por radiologistas ex-
perientes na drea relevante. Essa avaliacdo envolve a ana-
lise de fatores como ruido, artefatos, nitidez e a clareza
geral da imagem %3,

Contraste e densidade — Avaliam o contraste e a
densidade das estruturas anatdémicas nas imagens. O con-
traste adequado e os niveis de densidade apropriados sdo

essenciais para a precisdo diagnésticaV.

Radiol Bras. 2025;58:620240088
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Detalhe anatomico — Avalia a visibilidade das estru-
turas anatomicas, lesdes ou anormalidades. A capacidade
de discernir detalhes finos é crucial para o diagnéstico V.

Avaliacdo por pares — Profissionais especialistas ana-
lisam as imagens e fornecem suas impressdes sobre a qua-

lidade da imagem!'%2¥.

Aplicacdes das metodologias qualitativas na pesquisa
radioldgica

As metodologias qualitativas fornecem informacdes
importantes sobre a qualidade da imagem na radiologia,
contribuindo para a melhoria dos protocolos de imagem,
sistemas de aquisicdo e, consequentemente, para a pres-
tacdo de cuidados aos pacientes. Algumas aplicacdes sio
destacadas a seguir.

Avaliacdo visual — A realizacdo de avaliagdes visuais
permite identificar artefatos, ruido e nitidez da imagem.
Isto ajuda a entender a percep¢do humana da qualidade da
imagem e a identificar dreas para melhorias'®'?,

Identificacdo e classificacdo de artefatos — A anilise
qualitativa permite a identificagio e classificacdo de artefa-
tos presentes em imagens radioldgicas, como artefatos de
movimento, endurecimento do feixe e artefatos metalicos.
Isto ajuda a entender as fontes de degradacio da imagem®.

Avaliacdo por pares — Entrevistas, painéis de espe-
cialistas e questiondrios podem ser usados para coletar
impressdes dos radiologistas sobre a qualidade da imagem.
Suas percepgdes e opinides podem fornecer informacdes
valiosas para melhorar protocolos de imagem e sistemas
de aquisicao®?>.

Comparacio com padrdes de referéncia — As meto-
dologias qualitativas podem ser utilizadas para comparar
imagens radiolégicas com padrdes de referéncia estabele-
cidos, como diretrizes de qualidade de imagem. Isto ajuda
a avaliar se as imagens atendem aos padrdes de qualidade
necessdrios para o diagnéstic0(19’24).

DISCUSSAO

Os resultados deste estudo fornecem, inicialmente,
uma visdo abrangente dos principios fisicos fundamentais
que influenciam a qualidade da imagem na radiologia diag-
nostica. Compreender os fatores que afetam a qualidade da
imagem, como contraste, resolucio espacial, ruido e arte-
fatos, é essencial para o desenvolvimento de metodologias
eficazes de produgio da imagem diagnéstica, minimizando
a exposicdo do paciente a radiacdo.

A intera¢ido entre a radiacdo e a matéria constitui o
ntcleo das técnicas de imagem diagndstica. A qualidade
da imagem resultante é produto de vérios fatores, como re-
solucio espacial e niveis de ruido, influenciados tanto pela
técnica de imagem empregada quanto pelas caracteristicas
dos equipamentos. O estudo enfatiza a importancia de se
entender a atenuaciio da radiacio por diferentes tecidos,
como essencial para gerar representacdes anatdmicas de
alta qualidade®'.

Radiol Bras. 2025;58:620240088

O contraste entre tecidos e a densidade das estruturas
sdo fundamentais para diferenciar a anatomia normal da-
quela modificada por patologias, sendo influenciados pelos
coeficientes de atenuacdo e pelas técnicas radiogréficas.
Contraste inadequado pode resultar em perda de diagnésti-
cos, especialmente em patologias que ainda se apresentem
de forma discreta. A resolucio espacial é essencial para
visualizar detalhes anatémicos finos, enquanto o ruido, es-
pecialmente o quantico, pode comprometer a qualidade da
imagem. Reduzir esse ruido é crucial em técnicas de baixa
dose de radiacao>!>,

Os métodos quantitativos sdo fundamentais para ava-
liar a qualidade da imagem, oferecendo métricas objeti-
vas como MTF, SNR, CNR e DQE. Altos valores de MTF
indicam melhor preservacio de detalhes, importante para
detectar pequenas lesdes, enquanto SNR elevado melhora
a defini¢do da imagem e reduz o ruido de fundo”®. O
CNR auxilia na distin¢do de contrastes sutis entre tecidos,
sendo crucial em modalidades como ressonancia magné-
tica e TC. Ja a DQE elevada esta relacionada a producio
de imagens de alta qualidade com doses reduzidas de ra-
diacdo, especialmente relevante para pacientes sensiveis,
como Criangas(7_9).

A adocio dessas metodologias quantitativas na pes-
quisa tem implica¢des profundas. Como demonstrado no
estudo, as técnicas quantitativas permitem uma avaliacio
rigorosa dos equipamentos de imagem e o desenvolvimen-
to de protocolos de imagem otimizados'”. Essas métricas
também podem ser usadas para avaliar novas tecnologias
de imagem, garantindo que estas atendam aos padrdes de
seguranca e eficdcia antes de serem amplamente adotadas.
Isso é particularmente relevante em modalidades como a
radiografia digital e a TC, nas quais os avancos tecnol6gi-
cos estdo constantes.

Embora os métodos quantitativos oferecam informa-
¢Oes objetivas, as avaliacdes qualitativas continuam sendo
uma parte indispenséavel da pratica radiolégica'®. As ava-
liagdes subjetivas dos radiologistas especialistas sobre o
ruido da imagem e a presenca de artefatos sdo cruciais
para determinar a adequagdo clinica da imagem. Conforme
mostrado nos resultados, técnicas como avaliactes visuais
e revisdes por pares complementam as métricas objetivas,
garantindo que tanto o desempenho técnico quanto a uti-
lidade clinica sejam considerados®®,

O uso de avaliagdes qualitativas na identificacdo de
artefatos, por exemplo, permite a deteccdo de artefatos de
movimento ou metélicos, que podem comprometer a pre-
cisdo diagndstica. Na prética, o parecer qualitativo pode
guiar modifica¢des nos protocolos de imagem, na calibra-
¢do dos sistemas e a melhoria dos detectores!>2%,

Uma das principais contribui¢des deste estudo é
mostrar a importancia da sinergia entre as metodologias
quantitativas e qualitativas. A integracdo da avaliacdo
qualitativa de especialistas com a anélise quantitativa ro-
busta garante uma avaliacdo mais completa da qualidade
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da imagem. Essa abordagem equilibrada leva a melhora
dos protocolos de imagem, maior precisdo diagnéstica e
maior seguranga do paciente.

CONCLUSAO

As métricas desenvolvidas para a anilise da qualidade
da imagem sdo ferramentas essenciais na pratica radiols-
gica, especialmente com o avanco dos métodos de imagem
diagnéstica. Compreender essas ferramentas permite que
os radiologistas melhorem os padrdes de atendimento ao
paciente e impulsionem inovac¢des tecnolégicas na radio-
logia diagnéstica.

Este artigo visa a abordar uma lacuna significativa na
literatura atual, fornecendo orientacdes praticas e aces-
siveis sobre as principais abordagens para a avaliacdo da
qualidade da imagem, e enfatiza a importancia de melho-
rar a precisdo diagnéstica e a seguranca dos procedimen-
tos radioldgicos. Além disso, destaca a necessidade de pes-
quisa continua, educagdo e desenvolvimento tecnolégico
para alcancar esses objetivos. Assim, convida a comunidade
radiolégica a buscar ativamente um entendimento mais
profundo e aplicacdes praticas dessas metodologias, bus-
cando a exceléncia no atendimento ao paciente e o avanco
continuo da especialidade.
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