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Objetivos: Desenvolver um modelo de es-
tudo cinemético para a avaliagao do alinha-
mento femoropatelar por meio de ressonancia
magnética cinematica com seqléncias basea-
das em spin-eco, em equipamento comumente
encontrado na prética clinica didria.

Métodos: Foram realizados exames de res-
sonancia magnética em 20 voluntéarios assin-
tomaticos e em 25 pacientes (83 joelhos). To-
dos os exames foram realizados em aparelho de
ressonancia magnética de configuracéo fecha-
da, com 1,5 T de campo magnético e com gra-
diente de 15 mT/m. Os individuos foram posi-
cionados na extremidade da mesa, a fim de se
obter o espago necessario para permitir a ex-
tensao completa do joelho, a partir da flexao de
30°. Os estudos estaticos foram adquiridos no
plano axial, seqiéncia spin-eco ponderada em
T1, aos 30°, 20°, 10° e em extensao comple-
ta. Para o exame cinematico, foi utilizada uma
seqliéncia baseada em spin-eco. As imagens
foram obtidas em oito fases seqlenciais, no
mesmo plano, ao longo de 4,2 segundos. Neste
intervalo estende-se o joelho completamente a
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partir de 30° de flexao, gerando oito imagens.
O plano de aquisicao foia 1 cm, 2 cm, 3cme
4 cm da interlinha femorotibial. A duracéo to-
tal do exame completo, estatico e cinematico
foi de 25 minutos por joelho. A translacao pa-
telar foi avaliada medindo-se “bisect offset”
(BS0O), deslocamento lateral da patela e angu-
lo de inclinacao da patela. Para a comparacao
entre os estudos estéatico e cinematico, foi uti-
lizado o teste nao paramétrico de Wilcoxon. Para
a comparagao entre os voluntarios e pacientes,
foi utilizado o teste de Mann-Whitney.

Resultados: A ressonancia magnética cine-
maética foi possivel de ser realizada em todos os
pacientes, sem impedimentos. Houve diferen-
cas significativas entre os estudos estatico e
cinematico (p < 0,05) nos trés parametros uti-
lizados. No grupo dos casos, as diferencas en-
tre os estudos estaticos e cinematicos foram
maiores que as diferengas nos voluntarios a 30°
e a 20° de flexao, com a “bisect offset” (BSO)
e com o deslocamento lateral da patela.

Conclusdes: E possivel a realizacdo da res-
sonancia magnética cinematica com aparelho
de configuracéao fechada de 1,5 T, com seqUén-
cias baseadas em spin-eco “bisect offset”
(BS0), deslocamento lateral da patela e angu-
lo de inclinagao da patela, que foram importan-
tes na avaliacao da articulacao femoropatelar.
0 método foi capaz de diferenciar os volunta-
rios do grupo de pacientes.
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Neste estudo foi feito um levantamento dos
erros mais frequentes ocorridos na realizagéo de
radiografias periapicais.

Foram utilizados 283 exames periapicais
completos aleatérios, num total de 4.072 ra-
diografias realizadas. O estudo foi dividido em
duas etapas, sendo que na primeira etapa foi
feito apenas um levantamento dos erros, e na
segunda etapa foi realizada uma avaliagéo da
real necessidade de repeticao das radiografias.

Os achados mais importantes evidenciaram
um indice expressivo de erros de posicionamen-
to, até mesmo com o uso da técnica do para-
lelismo, em que seria esperado um resultado
contrério.

Foi possivel concluir que 26,88% das radio-
grafias nao precisariam ter sido repetidas, o que
indica que uma melhor orientagdo aos opera-
dores é fundamental para a diminuicao da re-
peticao de radiografias e, conseqlentemen-
te, uma diminui¢ao da dose de radiacao rece-
bida pelos pacientes e do custo adicional com
repeticoes desnecessarias.
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