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Estudo do efeito do contraste paramagné-
tico na amplitude e largura dos picos dos
metabdlitos na espectroscopia com multi-
plos volumes de interesse em pacientes
com tumores intracranianos.
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A espectroscopia por ressonancia magnética
(ERM) fornece informacodes a respeito do perfil
metabdlico e bioquimico de diversos tecidos e
patologias, podendo trazer dados relevantes
para o diagndstico e tratamento das neoplasias
intracranianas. Um aspecto importante na ava-
liacdo tumoral pela ERM é o correto posiciona-
mento do volume de interesse (VDI) na area
mais solida e representativa do tumor. A inje-
¢ao do contraste paramagnético proporciona
melhor caracterizacdo da leséo e, consequen-
temente, melhor posicionamento do VDI nas
patologias tumorais. O uso do contraste para-
magnético antes da realizagdo da ERM pode
interferir na quantificacdo dos metabdlitos tu-
morais, em especial do pico da colina (CO),
principal marcador de patologias tumorais, po-
dendo ocasionar erros de interpretagao diagnds-
tica, bem como na homogeneizagdo do campo
magnético, podendo levar a obtencédo de espec-
tros com menor relagdo sinal/ruido. O objetivo
deste trabalho foi avaliar o efeito do contraste
paramagnético sobre as relagdes colina/creatina
(CO/CRE), colina/N-acetil-aspartato (CO/NAA) e
N-acetil-aspartato/creatina (NAA/CRE), assim
como sobre a largura a meia-altura dos picos
dos metabolitos CO, CRE e NAA em pacientes
com tumores intracranianos.

Foram estudados 25 pacientes com tumo-
res intracranianos que apresentaram realce pelo
meio de contraste paramagnético, realizando-
se espectroscopia com multiplos volumes de
interesse na regiao de maior extensao tumoral
através da técnica de espectroscopia com re-
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solugao pontual (PRESS), com tempo de eco de
135 ms e tempo de repeticao de 1500 ms,
antes e ap6s a inje¢do venosa do meio de con-
traste paramagnético. Em cada volume estu-
dado, selecionou-se o subvolume com maior
pico da CO em relacdo aos picos da CRE e do
NAA e quantificaram-se as relagbes CO/CRE,
CO/NAA e NAA/CRE utilizando-se a amplitude
dos picos espectrais, bem como a largura a
meia-altura dos picos dos metabdlitos CO, CRE
e NAA, nos espectros pré e pos-contraste.

Dos 25 tumores estudados, 11 eram glio-
blastomas multiformes; cinco meningeomas;
duas metastases de adenocarcinoma; um as-
trocitoma grau II; um astrocitoma grau Ill; um
astrocitoma pilocitico; um ependimoma; um
meduloblastoma; uma metastase de sarcoma
e um oligodendroglioma anaplasico. Observa-
ram-se reducdo média de cerca de 16% na
relacdo CO/CRE e reducdo média de 12% na
relagdo CO/NAA, ambas com significancia es-
tatistica. Nao se constatou alteracéo da relagéo
NAA/CRE. Observou-se também redugdo média
da largura a meia-altura do metabélito NAA de
cerca de 14%, com significancia estatistica. Nao
se detectou alteracdo na largura dos picos dos
metabdlitos CRE e CO.

Avaliacao do dano miocardico e inervacao
autonoémica do ventriculo esquerdo por ima-
gens de ressonancia magnética e medicina
nuclear, em pacientes com doenca de Cha-
gas.
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Introducao: A fibrose miocardica secunda-
ria a doenca isquémica pode ser observada por
imagens de ressonancia magnética (RM) com
a técnica de realce tardio miocérdico. A fungdo
autondmica cardiaca pode ser avaliada através

da medicina nuclear. A doenca cardiaca chaga-
sica caracteriza-se por fibrose miocardica pro-
gressiva e desautonomia cardiaca.

Objetivo: Avaliar a presenca, localizacao e
freqUéncia de fibrose miocérdica, sua relacdo
com a fungéo e com a inervacdo autondmica
simpatica do ventriculo esquerdo, em pacien-
tes com doenca cardiaca chagasica.

Métodos: Os 36 pacientes foram divididos
em trés grupos: grupo 1 — assintomaticos; grupo
2 — com eletrocardiograma alterado e funcao
do ventriculo esquerdo normal; grupo 3 — com
alteracao do eletrocardiograma e disfuncao de
ventriculo esquerdo. Foi realizado estudo de RM
cardiovascular (RMC) para avaliar a fungdo do
ventriculo esquerdo e, apds uso de meio de
contraste a base de gadolinio, a fibrose
miocardica. Foi realizado ainda estudo de me-
dicina nuclear para avaliar a desautonomia car-
diaca com metaiodobenzilguanidina (MIBG).

Resultados: A fibrose miocérdica esteve
presente em 68,6% dos pacientes (25% — gru-
po 1; 81,8% — grupo 2; 100% — grupo 3; p <
0,001). A desautonomia cardiaca esteve pre-
sente em 83,3% dos pacientes (58,3% — gru-
po 1; 75% — grupo 2; 91,6% — grupo 3; p <
0,001). Os segmentos apical e infero-lateral séo
os locais mais frequentes de fibrose miocardica
(66,6%; p < 0,001) e de desautonomia car-
diaca (65,7%; p < 0,001). A quantidade de
fibrose miocérdica aumenta quanto maior a
gravidade da doenca (p > 0,001). A fungao do
ventriculo esquerdo piora com o aumento da
porcentagem de fibrose miocérdica (r = -0,74;
p < 0,001). Quanto maior a extensao de de-
feitos de captacao de MIBG, maior é a presenca
de fibrose miocérdica no ventriculo esquerdo (r
= -0,56; p < 0,001).

Conclusao: A RMC mostra fibrose miocar-
dica em pacientes chagasicos e, quanto maior
a gravidade da doenga, mais fibrose miocardica
estéd presente, pior é a funcdo do ventriculo
esquerdo e maior é a desautonomia cardiaca.
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