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0O adenocarcinoma prostatico € um tumor
freqUente que ocupa a segunda posic¢ao, tanto
em mortalidade quanto em incidéncia, dentre
as neoplasias malignas masculinas. O estadia-
mento local do adenocarcinoma prostatico, que
consiste na avaliagdo de extensao extracapsu-
lar e invasédo das vesiculas seminais, tem im-
portancia fundamental na escolha do tratamen-
to adequado e no progndstico da doenga, des-
tacando-se que a prostatectomia radical é ge-
ralmente considerada o tratamento de escolha
em tumores confinados a prostata. Os exames
clinico-laboratoriais e a graduagao histolégica de
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Gleason pré-operatoéria nao apresentam efica-
cia adequada no estadiamento local desses
tumores, com elevadas taxas de subestadia-
mento. O objetivo deste trabalho foi comparar
as eficacias da ultra-sonografia endorretal com
power-Doppler (USD) e da ressonancia magné-
tica com bobina endorretal (RM) no estadiamen-
to local do adenocarcinoma prostatico.

Quarenta e dois pacientes com diagnostico
de adenocarcinoma prostatico confirmado por
bidpsia prostatica foram prospectivamente es-
tudados por RM, e 36 destes foram estudados
também por USD, sendo os achados obtidos por
estes métodos comparados com aqueles obser-
vados no estudo anatomopatolégico pds-pros-
tatectomia radical.

Na avaliagao de extens&o extracapsular por
sextantes contiguos, os resultados de sensibi-
lidade, especificidade, valor preditivo positivo,
valor preditivo negativo e acuracia para exten-
sao extracapsular foram persistentemente su-
periores para a RM em relagao ao USD, de-
vendo-se salientar que tanto a RM quanto o

USD apresentaram altos valores de especifici-
dade (> 85%), considerado o critério mais
importante no sentido de se evitar diagnosti-
cos falso-positivos. Tanto o USD quanto a RM
apresentaram acuracia adequada na avaliagao
de invasao das vesiculas seminais. No USD foi
observada associacao estatisticamente signi-
ficante entre abaulamento irregular do contor-
no prostatico e presenga de extensao extracap-
sular, enquanto na RM os critérios de abaula-
mento irregular do contorno prostatico e prin-
cipalmente presenca de tecido sélido na gor-
dura periprostatica apresentaram associagéo
estatisticamente significante com extensao
extracapsular.

Os resultados obtidos mostraram que o0 em-
prego dos métodos de imagem no estadiamento
local pode reduzir as taxas de subestadiamen-
to clinico. Observou-se também que ambos os
métodos apresentam baixa especificidade na
localizagdo tumoral e que ndo houve diferenca
significativa na avaliagdo do volume prostatico
pelo USD, RM e anatomopatoldgico.
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