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Ultra-sonografia transretal no diagnostico
do cancer prostatico.
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O céncer de prostata é umas das principais
causas de morbi-mortalidade por cancer no
Brasil e no mundo. Atualmente, o diagndstico
desta enfermidade baseia-se no toque retal,
dosagem sanguinea de PSA, ultra-sonografia
transretal e bidpsia guiada pela ultra-sonogra-
fia transretal. Devido a baixa sensibilidade da
ultra-sonografia transretal na escala de cinza,
métodos auxiliares como o Doppler colorido e
o Doppler de poténcia vém sendo estudados
como adjuvantes, a fim de aumentar a capaci-
dade diagndstica da ultra-sonografia. Este tra-
balho foi realizado com o objetivo de determi-
nar o papel real que o Doppler colorido desem-
penha no diagnostico de lesdes malignas na
préstata.

Foram estudados, prospectivamente, 84
pacientes submetidos a bidpsia guiada por ul-
tra-sonografia transretal; em todos os pacien-
tes foram feitos estudo com Doppler colorido,
a procura de focos de hipervascularizagdo, além
do exame ultra-sonografico habitual. Os resul-
tados foram comparados com os diagndsticos
histopatoldgicos obtidos.

A ultra-sonografia transretal habitual (esca-
la de cinza) apresentou sensibilidade de 67,7%,
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especificidade de 52,8%, valor preditivo posi-
tivo de 45,6% e valor preditivo negativo de
73,6%. A adicao do estudo com Doppler colo-
rido ocasionou um aumento importante da es-
pecificidade (de 52,8% para 79,2%) e do va-
lor preditivo positivo (de 45,6% para 62%),
porém nao aumentou a sensibilidade do mé-
todo (58%). Além disso, houve uma perda de
32,2% dos canceres, que nao foram diagnos-
ticados por nenhum dos dois métodos, e esses
pacientes, apesar de possuirem canceres me-
nos extensos, eram todos clinicamente signifi-
cativos (Gleason 6 ou mais).

Conclui-se, portanto, que mesmo com a as-
sociacao do Doppler colorido, a ultra-sonogra-
fia transretal ndo possui capacidade suficiente
para definir, através dos seus achados, quais
pacientes devem ou néo realizar bidpsia.
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Neste trabalho foram analisados, retrospec-
tivamente, os exames de tomografia computa-
dorizada e os prontudrios médicos de 20 pa-
cientes portadores de processos expansivos da
fossa nasal, matriculados no Instituto Nacional
de Cancer do Rio de Janeiro (INCa-RJ).

0 grupo foi composto de 11 homens e nove
mulheres, com idade média de 48,3 anos (me-
diana de 48 anos).

Houve predominio dos tumores de linhagem
epitelial e o carcinoma epidermoide foi o mais
freqliente. Os tipos histoldgicos encontrados
foram: seis carcinomas epidermdides, trés
melanomas, dois carcinomas adendides cisti-
cos, um adenocarcinoma polimoérfico de baixo
grau, um carcinoma indiferenciado, um carci-
noma neuroenddcrino, um linfoma nao-Hodg-
kin, um rabdomiossarcoma alveolar, um sarco-
ma fusocelular grau I, um estesioneuroblasto-
ma, um hemangioma e um rindlito. Dentre os
sintomas clinicos na primeira consulta, obstru-
¢ao nasal e epistaxe estiveram presentes em
70% dos casos. A fossa nasal esquerda foi o
sitio de origem de 11 dos 20 tumores e em
50% dos pacientes houve comprometimento de
todos os compartimentos da cavidade nasal. O
andar médio foi envolvido em 90%. Houve ero-
sao do septo nasal em 65% dos pacientes e
fratura em 10%. Em 70% dos casos ocorreu
extensao as estruturas vizinhas.

A grande maioria dos tumores apresentou
grandes volumes ao diagnéstico, com padrao de
realce variado ap6s a administragéo venosa do
meio de contraste. A tomografia computadori-
zada foi capaz de caracterizar as lesdes no que
diz respeito ao comprometimento da fossa na-
sal e definir a extensao tumoral para as estru-
turas vizinhas.
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