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Introducgao: A ressonancia magnética (RM)
€ a artro-ressonancia magnética (artro-RM) vém
sendo rotineiramente empregadas para o es-
tudo das estruturas ligamentares do tornozelo.
Os processos talares posterior e lateral consti-
tuem locais de vérias insergoes ligamentares,
sendo algumas praticamente desconhecidas e
ndo demonstradas por métodos de imagem.

Objetivos: Demonstrar o papel da artro-RM
combinada do tornozelo e da articulagao sub-
talar posterior para avaliagao dos ligamentos
dos processos posterior e lateral do télus, ca-
racterizar o melhor plano de imagem por RM
para andlise ligamentar, e correlacionar os as-
pectos por imagem com aqueles provenientes
da analise anatdmica e histoldgica.
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Métodos: Radiografia e imagem por RM
foram inicialmente realizadas em dez tornoze-
los de cadaveres. Artro-RMs do tornozelo e da
articulacao subtalar posterior, seguidas de ana-
lise anatomo-histolégica, foram entao realiza-
das para permitir uma melhor avaliacao dos li-
gamentos dos processos posterior e lateral do
talus.

Resultados: Em todos os espécimes, a
artro-RM permitiu uma melhor caracterizacdo
das estruturas ligamentares. Os ligamentos ta-
localcaneo lateral e medial foram melhor ava-
liados nos planos axial e coronal, respectiva-
mente. O plano axial foi 0 melhor para visuali-
zar o ligamento fibulotalocalcaneo, e o plano
sagital foi o melhor para a avaliagao do liga-

mento talocalcaneo posterior. Os ligamentos
talofibular anterior e posterior e o ligamento ti-
biotalar posterior (por¢oes superficial e profun-
da) foram melhor demonstrados no plano axial.
A correlagao anatomo-histologica mostrou os
locais das insercoes ligamentares.

Conclusao: A artro-RM combinada do tor-
nozelo e da articulagao subtalar posterior pos-
sibilitou a caracterizacdo das insergoes ligamen-
tares nos processos talares posterior e lateral,
incluindo os ligamentos talocalcaneo posterior,
medial e lateral, e fibulotalocalcaneo. ARM e a
artro-RM com correlagdo anatémica mostraram
o melhor plano para andlise destes ligamen-
tos. O estudo histoldgico confirmou os locais das
insercoes ligamentares.
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